ESPACIO PSICOANALITICO
DE BARCELONA
CURSO

Pensary
practicar
el psicoanalisis

Este curso ofrece una introduccion sistematica al
psicoanalisis, desde sus conceptos clasicos hasta
los desafios de la clinica contemporanea. Se
estructura en dos moddulos complementarios: el
primero recorre los conceptos centrales del
psicoanalisis freudiano —el inconsciente, los
suenos, las neurosis— junto con sus elementos
técnicos, sentando las bases imprescindibles para
cualquier formacién psicoanalitica posterior; el
segundo se adentra en la dimension clinica del
psicoanalisis, desde los grandes cuadros hasta el
trabajo analitico concreto, acercando al estudiante
a las cuestiones de la practica.

Los dos modulos pueden cursarse de forma
conjunta (opcién recomendada) o independiente.

MODULO 1
Teoria y técnica del psicoanalisis

3 nov 2026 — 2 mar 2027
Martes de 19:00 a2 20:30 - 14 clases - 21 h
Presencial y online

MODULO 2
Practica clinica

9 mar 2027 — 15 jun 2027

Martes de 19:00 a 20:30 - 13 clases - 19,5 h
Presencial y online

EPBCN — ESPACIO PSICOANALITICO DE BARCELONA

TEMPORADA 2026-2027

03 — DIRIGIDO A

Profesionales de la salud mental, estudiantes de
psicologia o disciplinas afines y personas
interesadas en iniciarse en el estudio del
psicoanalisis y su clinica.

04 - OBJETIVOS

— Conocer los conceptos fundamentales del
psicoanalisis y su forma de pensar la vida
psiquica.

— Reconocer los mecanismos inconscientes en sus
manifestaciones cotidianas y clinicas.

— Desarrollar claves de lectura para comprender
el sintoma mas alla de lo manifiesto.

— Familiarizarse con los principales cuadros
clinicos y con las formas en que el psicoanalisis
los aborda.

— Obtener una primera orientacién para situarse
en la practica analitica.

05 — PROFESORADO

Carlos Carbonell - Silvina Fernandez - Maria del Mar
Martin - Olga Palomino - David Palau

6 — METODOLOGIA

Las clases combinan una hora de exposicién tedrica
con ejemplos clinicos y media hora de trabajo
grupal orientado a discutir conceptos, formular
preguntas y afianzar la lectura psicoanalitica. Se
proporcionan referencias bibliograficas.

07 — PRECIOS
Curso completo 550 €
Mddulo 1 o Mddulo 2 por separado 300€

Consulta nuestros descuentos para colegiados.
Certificado de asistencia con presencia minima al 80 %
de las clases.
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BRAGIOPIGOANALTICO PENSAR Y PRACTICAR EL PSICOANALISIS - TEMARIO

Estructura
del curso

MODULO 01 Teoria y técnica del psicoanalisis
BLOQUE 01 01 Historia y origenes del psicoanalisis: Freud y su época
Introduccion e historia 02 El movimiento psicoanalitico: evolucidn y actualidad
BLOQUE 02 03 Los actos fallidos: el inconsciente en la vida cotidiana
Elinconsciente: teoriay 04 Los suefos: técnica de interpretacion y trabajo del suefio
claves de lectura 05 Los suefios: deseo inconsciente y lo infantil
BLOQUE 03 06 Las neurosis: como se forman los sintomas y cual es su sentido
Neurosis, psiquismoy 07 Trauma, resistencia y represién: conceptos clave
técnica analitica 08 Sexualidad infantil y desarrollo psicosexual
09 Fijacion, regresidn y fantasia: mecanismos de formacién de sintomas
10 La angustia, las neurosis actuales y el beneficio de la enfermedad
11 Narcisismo y psicosis: el yo y sus limites
12 Transferencia y técnica analitica
BLOQUE 04 13 Pulsiones de viday muerte: el segundo dualismo pulsional
Los desarrollos del Freud L . L
tardio 14 La segunda tépica: una nueva imagen del aparato psiquico
MODULO 02 Practica clinica
BLOQUE 01 01 Introduccidn ala clinica psicoanalitica: conceptos fundamentales
Bases para unaclinica - . -
psicoanalitica 02 El aparato psiquico y el conflicto: bases para la clinica
BLOQUE 02 03 La histeria: del cuerpo al conflicto
Cuadros clinicos: formacion 04 La neurosis obsesiva: pensamiento, ritual y defensa
de sintomas, 05 La fobia: objeto, angustia y evitacion
rnanifeStafiones e 06 Las perversiones: deseo y transgresion
intervencion L . .
07 La psicosis: ruptura con la realidad y sus formas clinicas
08 Los trastornos fronterizos: entre la neurosis y la psicosis
BLOQUE 03 09 El encuadre y el posicionamiento del psicoanalista
La practica analitica: 10 Transferenciay resistencia: el vinculo analitico
técnicay dimensiones del 11 Interpretacidn y construccion: el trabajo sobre el sentido
trabajo clinico 12 Negacidn, identificacién y agresividad en el trabajo analitico
13 Los finales de andlisis: cuando y como termina un proceso analitico
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